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توام سَصًْا ٍ سشًگ ّا تایذ دس ظشٍف هماٍم  

تذٍى خذا وشدى آًْا اص )تِ سَساخ ضذگی 

 .لشاس گیشًذ ( یىذیگش 

صتالِ ّای هشوض دیالیض وِ آلَدگی تا خَى داسًذ  

احتوال آلَدگی آًْا ٍخَد داسد تایذ تحت یا 

  .ػٌَاى صتالِ ػفًَی دفغ ضًَذ
پان وشدى ٍ گٌذصدایی هَاد دس ٍاحذ دیالیض تِ دلت  

 .اًدام ضَد

برای پرسٌل ٍ  ٍ استاًذارد احتیاط عوَهی

بیواراى 

برای بیواراى + HBS AGایسٍلاسیَى بیواراى  

HIV  یاHCV هثبت ضرٍری ًیست .

تا 3ّر  HBS AG , HBS ABبررسی از ًظر  

هاُ 6

تویس کردى هاشیي ّای دیالیس ٍ هٌاطق در تواس  

درصذ 1هایعات بذى با هحلَل -،خَى 

 Bleach.ّیپَکلریت سذین

هوٌَعیت استفادُ هجذد از صافی برای بیواراى  

HBS AG هثبت 

 ٍاحذ آهَصش سلاهت :تْیِ وٌٌذُ

 گشٍُ ًفشٍلَطی: هطاٍس ػلوی

 :هٌثغ 
ػفًَتْای تیواسستاًی، دوتش حسیي پیطگیشی ٍ وٌتشل  .1

 دوتش ضیشیي افْوی -اصل سلیواًی

 ساٌّوای وطَسی ًظام هشالثت ػفًَتْای تیواسستاًی  .2

ست ٍ استفادُ اص دستىص استشیل دس د یضستطَ 

هَالؼی ویسِ هایغ دیالیض تؼَیط هی گشدد یا تشای 

 .اًدام هی گشدد تؼَیط لَلِ ّای ساتػ

استفادُ  Y ساتػ ّای واتتشی هخصَظ هثل واتتش  

 وٌیذ

 .هحل واتتش سٍاًِ تا آب ٍصاتَى ضستِ ضَد 

 .تِ ػلائن ػفًَت هحل واتتش تَخِ ضَد  

حفظ هحیػ تِ ًحَی وِ اص تیواساى هشالثت تْتشی تِ  

 .ػول آیذ

 سایر ًکات آهَزشی
ایت هسائل تْذاضتی دس حمیمت تذلیل لضٍم سع 

، هشوض دیالیض تایذ تیطتش تِ ٍ ضشایػ آسپسی

اتاق ػول ضثاّت پیذا وٌذ تا اتاق هؼوَلی دس 

 . داخل تیواسستاى 

تایذ اص فعای هَخَد   ،تذلیل هحذٍدیت هىاًی 

استفادُ تْتش ًوَد تٌاتشایي تایذ ٍسایل اظافِ اص 

هحیػ خاسج ضذُ تا ًظافت هحیػ تِ ًحَ 

 .تْتشی صَست گیشد 

د دس داخل ویسِ هَاد یىثاس هصشف ٍ صتالِ تای 

یا دس داخل دٍ ( هماٍم تِ ًطت ) ظخینّای 

 .ویسِ لشاس گیشًذ

 .ویسِ ّا ًثایذ تیص اص حذ پشضًَذ 

اص آًدائیىِ هوىي است سؽح خاسخی ویسِ ّا  

آلَدُ ضًَذ ، لزا تایذ دس هٌؽمِ ای تویض ٍ دس 

داخل ویسِ دیگش لشاس گیشًذ ٍ تؼذ هٌتمل ٍ 

 .خوغ آٍسی گشدًذ
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 در صَرت کثیف شذى دستْا  

 بعذاز ترک هحل یک بیوار ٍتواس با بیوار بعذی 

بِ ٌّگام اقذاهاتی کِ احتوال پخش خَى ٍیا هَاد  

خًَی ٍجَد دارد بایذ از هحافظ صَرت ،عیٌک 

 .ٍهاسک استفادُ کٌیذ 

تَخِ ٍیظُ دس خاتِ خایی ٍسایل ًَن تیض تِ هٌظَس 

پیطگیشی اص آسیة سش سَصى صیشا احتوال آلَدگی تِ 

 .ٍایذص ٍخَد داسد  Bٍ Cّپاتیت  

 Bپشسٌل تخص دیالیض تایستی اص ًظش ّپاتیت 

ػلیِ    HBS Agغشتالگشی ٍدس صَست هٌفی تَدى 

 .ٍاوسیٌِ ضًَذ   Bّپاتیت 

 :هربَط بِ بیواراى ئلهسا
تیواساى تایستی دس هَسد ػلائن تیواسی ٍػفًَت  

هحل ػول آهَصش تثیٌٌذ ػلائن ضاهل تة ،لشص 

ی هحل واتتش هی ،دسد ٍلشهضی یا تشضحات چشن

 .تاضذ 

حتیاؼات وٌتشل ػفًَت تشای ّوِ تیواساى تَصیِ ا 

 .هی ضَد

 .اص ّوِ تیواساى تِ ػول آیذ  HBS Agتست  

هثثت تایستی دس اتاق   HBS Agتیواساى  

اختصاصی ، دستگاُ دیالیض ٍتدْیضات هدضا 

 .داضتِ تاضٌذ ٍپشسٌل ایي تیواساى ًیض خذا تاضٌذ

 پیشگیری از عفًَت در بیواراى با دیالیس صفاقی  

 .دستْا را قبل از ّر گًَِ اقذام هربَطِ بشَییذ

 

 

 

توام لَاصم هصشف ضذُ یىثاس هصشف تایستی دس  -7

 ویسِ غیش لاتل ًفَر خوغ آٍسی ضذُ ٍدفغ گشدًذ

کلیِ زبالِ ّادر بخش دیالیس عفًَی تلقی هی  -8

 .گردد

 دستگاُ ّوَدیالیسل هربَط بِ ئهسا
هَسد استفادُ خْت دستگاُ تایستی استاًذاسد  :آب

تؽَس هاّاًِ اص ًظش تاوتشیَلَطیه  ضتِ ٍالاصم ساد

ٍاخضاء سیستن تصفیِ آب .ٍضیویایی تشسسی گشدًذ

 . ّفتِ ای یىثاس ظذػفًَی ضًَذ

  :هاشیي 

لَلِ ّا ٍاتصالات آب ٍسٍدی یا هایغ دیالیض سا دس  

 .ظذػفًَی وٌیذ پایاى ّش سٍص 

سؽَح خاسخی هاضیي تایستی تویض ٍظذػفًَی  

تطَد ایي واس دس فاصلِ تیي تیواساى تشؼثك تَصیِ 

 .ساصًذُ دستگاُ اًدام ضَد 

ضستطَی دستگاُ سا دس ضشٍع دیالیض ٍیا پایاى سٍص  

 .اًدام دّیذ

 ل هربَط بِ کارکٌاى ئهسا
سػایت احتیاؼات استاًذاسد هشتَغ تِ پشسٌل  -1

 ٍتیواساى 

 قبل ٍبعذ از کار کردى با هاشیي دیالیس 

 قبل ٍبعذ از اجرای یک اقذام غیر هْاجن 

 بعذ از درآٍردى دستکش ّا  

 

 : هقذهِ
خؽش ػفًَت یا ػَاسض ٍ ٍاوٌص ّای ًاخَاستِ دس 

تخص دیالیض تا سػایت خذی سٍش آسپتیه ٍ الذاهات 

وشدى ٍسایل ٍاسصیاتی دلیك ّوِ لاصم تشای ظذػفًَی 

ٍسایل ٍ اػوالی وِ تاػث آلَدگی تاوتشیال یا ضیویایی 

 .هی گشدًذ هی تَاًذ واّص پیذا وٌذ 

ل هربَط بِ عفًَت هی تَاًذ از ئدر بخش دیالیس هسا

 : هٌابع زیر صَرت گیرد 

ل هشتَغ تِ هحیػ تخص دیالیضئهسا( 1  

ل هشتَغ تِ دستگاُ ّوَدیالیضئهسا( 2   

واسوٌاى تخص دیالیض (3   

ل هشتَغ تِ تیواساىئهسا( 4   

ل هربَط بِ هحیط دیالیسئهسا  
داضتي تشًاهِ هٌظن خْت ًظافت، تویض وشدى  -1

 .ٍظذػفًَی تخص ًٍظاست تش اخشای دلیك آى

تؼذ اص ّش دیالیض تخت صٌذلی ٍسؽح خاسخی  -2

 .هاضیي دیالیض تویض ٍظذ ػفًَی گشدد

 .تیواس دس ّش سٍص تؼَیط گشدد توام هلحفِ ّای-3

ّوَستات ٍواف  ،ولاهپ ،هثل لیچییل ٍسا-4

دُ ّش تیواس تویض ٍظذػفًَی تؼذ اص استفا سٌحفطاس

 .گشدد

اخسام ًَن تیض تلافاصلِ پس اص استفادُ دس  -5

Sefety Box   اًذاختِ ضَد. 

دس صَست سیختِ ضذُ خَى تش سٍی صهیي ٍیا سؽَح -6

ًظافت سؽَح خًَی پان هحل تایستی ؼثك پشٍتىل 

 .ٍظذػفًَی گشدد
 2 
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